
Verbinden und Trennen von Fahrzeugen mit Kugelkopfkupplung 
(Klasse BE) 
 
 Anhänger ankuppeln 
 
1. Zugfahrzeug heranfahren  
2. Feststellbremse am Anhänger lösen 
3. Anhänger ankuppeln 
4. Ausführung der Reihenfolge beliebig 
• Abreißseil einhängen, 
• Sicherung der Kupplung prüfen 
• Stützrad einfahren und sichern 
• Unterlegkeile verstauen  
• Elektroanschluss herstellen 
5. Funktion der elektrischen Einrichtungen des Anhängers prüfen  
6. Funktion der Bremsanlage des Anhängers ( Sichtkontrolle ) prüfen  
7. Vor Fahrtantritt ist eine Bremsprobe durch den Bewerber durchzuführen 
 
Anhänger abkuppeln 
 
1. Zugfahrzeug sichern  
2. Anhänger sichern ( Feststellbremse, Unterlegkeile ) 
3. Stützrad ausfahren  
4. Ausführung der Reihenfolge beliebig 
• Kupplung öffnen 
• Elektroanschluss trennen  
• Abreißseil aushängen  
5. Deichsel hochkurbeln 
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